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今すぐチェック！
シロアリ対策DIY
「構造見学会」って何？

漁師がお客様に直接活きたままのケンサキイカを
販売する夏の恒例イベントです。

須佐男命いか直売市

萩のイベント萩のイベント

モデルハウスイベントモデルハウスイベント

【第172回】無料家づくり教室

日時　6月16日（土）13: 30～
場所　山口県萩市椿東401-10 (有)一乗建設

梅雨
時期

住宅系フリーペーパー

ちょっと耳より.com

今晩のおすすめレシピ
【海鮮竜門レシピ】イカの漬け丼
スイカのサングリア

後悔しない家づくり
知らなかったでは遅いのです！

「カビ・ダニが発生しない
　　　　湿気の少ない家づくりのしくみ」

日時　7月1日(日)～9月30日(日)まで
          毎週土日 9:30～11:30（売切れ次第終了）
場所　萩市須佐漁港 
電話　山口県漁業協同組合 須佐支店
           08387-6-2311 

セミナー・見学・宿泊
モデルハウス2棟同時見学も可能!!

体感モデルハウス見学
職人技術と業界最先端技術を組み合わせた

ハイブリット工法

テーマ

こんな方にオススメ
短命の家より100年住める家がいい
湿気・結露・カビ・ダニに悩まされたくない
虫が大嫌い
シックハウス・ヒートショックが気になる

予約は0838-25-9484

阿武町分譲宅地売出

住環境アドバイザーが誰にでも
30分で分かる家づくりのコツを伝授！

30セミナー

一乗建設は営業マンがいませんので強引な売り込み
は一切しておりません。ご安心してご参加ください。

ミニ畳プレゼント！！

さらに！！！！！

参加者には

モデルハウス宿泊
無料券プレゼント‼
女子会・イベントにもご利用できます！

インテリア、小物置きなど色々な
使い方ができますよ！
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療
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、
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３
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介
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詳しくはホームページで

スイカのサングリア

①． イカを刺身（イカそうめん）にさばきタレと混ぜる。
②．アツアツの白ご飯にのせて完成。 お好みでごまをふる。

お家で簡単　イカの漬け丼

今晩のおすすめレシピ
萩の旬

海鮮竜門の漁師兼板前、中村竜司
さんから教えていただいたレシピ
を掲載しています。
お店では
刺身醤油はミヨシノ醤油
胡麻はごま衛門のごまの殻を使用
しているそうです。

スイカのサングリア
材料（3杯）
白ワイン　　　3カップ
スイカ　　　　3切れ
レモン　　   　3切れ
ガムシロップ　2個

①．スイカをスプーンで丸にくり抜きます。
②．白ワインにスイカや果物を2時間つけるだけ。
③. 甘目が好きな場合シロップで調整。

元バーテンダ―
レシピコーナー

赤ワインが有名ですが白ワインとスイカ
の赤色が合わさって見た目がとてもきれ
い。味もさっぱりで美味しいですよ！ミ
ントやライムを飾るとさらに良し。
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参
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わ
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わ
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わ
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す
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付
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で
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住
ま
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シ
ロ
ア
リ
対
策
は
お
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み
で
す
か
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の
周
囲
を
点
検
す
る
こ
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が
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カ
ン
タ
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で
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な
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。
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湿
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。
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だ
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。
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合
も
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で
す
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水
受
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を
設
置
す

る
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ど
し
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シ
ロ
ア
リ
対
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を
行
い
ま
し
ょ
う
。
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し
ょ
う
。
特

に
、
基
礎
周
辺
に
プ
ラ
ン
タ
ー
を
置
い
て
あ
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一乗建設では、６月末に構造見学会を予定しています。
ぜひ見に来て下さい！

(T_T)

材料（1杯分）

イカ　　　　お好みで
白ご飯　　　茶碗1杯分
ごま　　　　お好みで

タレ
ごま油と刺身醤油を1対1で混ぜ合わせます。
あまったらほかの魚でも美味しいですよ！


